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Roingegarden ar ett behandlingshem for kvinnor och man fran 18 ar.
Vard, behandling och rehabilitering inriktas mot neuropsykiatriska
funktionsnedséattningar, psykiatriska och neurologiska diagnoser och
psykiska problem, ofta i kombination med annan problematik.
Verksamheten har totalt 50 platser varav 10 platser ar
oppenvardsplatser s.k. dagverksamhet.

Roingegardens vardideologi ar socialpsykiatrisk och utgar fran att
psykiska sjukdomar har sin grund i psykiska kriser i individens formaga
att hantera livets olika delar. Var teoretiska grund i omvardnadsarbetet
vilar pa Orlandos omvardnadsteori.

Vara fyra nyckelord ar:

Arbetet pd Roingegarden ska genomsyras av verksamhetens
vardegrunder.

Trygghet — Varje individ ska erbjudas en tydlig struktur och
inramning for att kanna trygghet pa Réingegarden.

Bemotande — Varje mote ska utgd fran ett respektfullt och empatiskt
forhallningssatt. Varje individ ar unik och ska bemoétas individuellt
utifran sin situation har och nu.

Kompetens — Se majligheter i alla situationer och ta tillvara
individens egen kompetens och egna resurser. Att forsta individen och
uppdragsgivarens behov samt agera professionellt utifran sin
yrkesroll.

Wtveckling — Hjalpa individen att utvecklas som manniska och
kanna framtidstro. Att strava efter hog kvalitet pa vardkedjearbetet
med fokus pa uppféljning, aterkoppling och resultat.
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Kassan ar oppen for vara klienter:

Mandag 11.00-11.30
Onsdag  11.00-11.30
Fredag  11.00-11.30

Cafe/Kiosken ar oppen (godis, hygienart, mm):

Mandag till fredag
mellan 09.30 och 11.30

Vara arbetsplatser (Individuella arbetstider):

Snickeriet
Biltvatten
Tradgard

Kdket

Tvatten

Skapande verkstad

Rokning ar inte tillaten inomhus.
Vi erbjuder fina rékstugor utomhus.
Alkohol och droger ar inte tillatna.
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Vara behandlingsmetoder:

y y ) ) l #  MI — Motiverande samtalsteknik/arbete
Ré'ngegér d’eﬂ 'n Ifl” amtldeﬂ . : @ ESL - Ett Sjalvstandigt Liv
} #  Miljoterapi — daglig sysselsattning i olika verksamheter
@ Vardkedja

-

@ Natverksarbete

@ |Individ/gruppsamtal

Rutiner for klagomalshantering pa Roingegarden:

Dina synpunkter pa Din vistelse pa Réingegarden ar viktiga for oss.
Det finns darfor flera mojligheter att framfora dina asikter, Gnskemal,
synpunkter och klagomal.

Vi har en egen blankett som Du kan fylla i och lamna till personal
eller verksamhetschef. Du kan aven fylla i patientndmndens blankett
och skicka direkt till Patientndmnden. Dessa blanketter finns
uppsatta i allmanna utrymmen pa Roingegarden.

Vi har aven klientforum cirka en gang per manad, dar man traffas pa
sin enhet tillsammans med BISAM, sjukskéterska och
verksamhetschefen. Dar har Du mojlighet att framféra Dina forslag,
onskemal och synpunkter som rér Din vistelse pa Din enhet. Dessa
moten dokumenteras och finns i en parm pa din enhet.

Rdingegarden har aven ett forum som vi kallar for klientrad med
traffar ca. en gang per termin, for alla klienter och personal. Dar
diskuterar vi fragor som ror Réingegarden som verksamhet.

Vi foljer upp all klagomalshantering i vart kvalitetsarbete.
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Rutiner for hantering av Dina privata pengar

pa Roingegarden:

Vid inskrivning pa R6ingegarden erbjuds Du att diskutera Din
ekonomiska situation tillsammans med ev. god man, anhérig,
kontaktperson, sjukskoterska och ekonomihandlaggare pa
Roingegarden.

Det finns 3 alternativ for hantering av

Dina pengar och utgifter:

1. Du ansvarar for din egen ekonomi och har hand om dina
egna pengar.

2. Du erbjuds en god man som hjalper Dig med Din ekonomi
och som sétter in en avtalad summa pengar varje manad
pa Roingegardens klientkonto. Med hjélp av Din
kontaktperson och ekonomiansvarig kommer Ni sedan
6verens om hur alla utgifter ska fordelas.

3. Om Du inte har en god man men dnda onskar stod och
hjalp, kan Du fa hjalp av var ekonomiansvarig pa
Roingegarden. Du har da Dina pengar pa ett bankkonto
och en mindre summa Roingegardens klientkonto for
I6pande utgifter.

For Roingegardens klienters privata pengar ansvarar verksamhetschef
och ekonomihandlaggare. Varje klient har mojlighet att pa ett eget
konto ha ett mindre belopp som anvéands till fortldpande utgifter under
manaden. Klientkassan kontrolleras av auktoriserad revisor.

Behandling:

Varije klient har egna kontaktpersoner som planerar varden och
behandlingen i samrad med klienten och dennes handlaggare.

Malet ar att hjalpa Dig att finna bra strategier for att kunna ga vidare
i livet, att bli mer oberoende, uttka Ditt sociala kontaktnat, finna
gladje i umgange med andra, minska aterfall i Din sjukdom och
tydliggora Dina egna reaktioner i olika situationer.

| arbetet ingar ocksa att hjalpa Dig att trana formagor, som att ta
kontakt med manniskor, att ge och ta positiv och negativ kritik, 16sa
problem och minska angesten i vardagssituationer, samt se stressen
och den uteblivna sémnen som riskfaktorer.

Det innebar ocksa att fa kunskap om Din sjukdom/problematik, om
behandlingsmetoderna, hur Du béast hanterar Din
funktionsnedséttning, vad tidiga tecken och personliga monster
betyder for aterfall, samt kartlaggning av monster och tecken pa
aterfall.

Vi arbetar aktivt med individuell vard och behandling.

Vi erbjuder Dig:

@ Kontaktpersoner.

# Egen behandlingsplan och veckoschema.

@ Daglig sysselsattning i snickeri, tvatt, kok, tradgard,
hantverk eller extern praktikplats alternativt studier
pa folkhogskola.

@ |Individuellt anpassade boendeformer i trygg och
hemlik miljo.

@ Mangsidig fritid med mojlighet till olika aktiviteter.

@ Vardkedja med utslussningsverksamhet i
traningslagenheter.

@ Natverksarbete.



